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Пояснительная записка 

        Рабочая программа внеурочной деятельности по технологии для 5-9 классов составлена в соответствии с требованием ФГОС ООО;  

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Аккирееская СОШ» Черемшанского МР РТ;  Плана внеурочной 

деятельности МБОУ «Аккиреевская СОШ» Черемшанского МР РТ на 2025-2026 учебный год.  

 

         Содержание курса внеурочной деятельности 

5 класс  

Изонить 

Изонить как один из видов вышивания. Основные сведения об инструментах, материалах. Беседа «Из истории иголки». Требования к 

оборудованию рабочего места. Изучение правил безопасности труда и личной гигиены. Последовательность выполнения вышивания углов. 

Последовательность выполнения вышивания окружности. Правила композиционного построения в декоративных работах. 

6 класс 

                                                                                                     Лепка из соленого теста  

  История возникновения и развития промысла. Основной рецепт соленого теста. Основные приемы и способы лепки. Способы сушки: 

воздушная, сушка в духовом шкафу, комбинированная сушка. Эффекты подрумянивания, глазурование, эффекты сдобной выпечки, 

использование пищевых красителей для приготовления соленого теста разных цветов. Основные приемы работы. Мелкие орнаментальные детали 

и композиции из них. Плоские и объемные фигурки животных. 

7 класс 

Квиллинг 

Волшебные свойства бумаги. История возникновения технологии бумагокручения - квиллинга. Вырезание полосок для квиллинга. Основные 

правила работы. Основные формы “капля”, “треугольник”, “долька”, “квадрат”, “прямоугольник”. Конструирование из основных форм 

квиллинга. Основные формы. “Завитки”. Конструирование из основных форм квиллинга. Плоскостные элементы (листья, стебли, завитки и т. д.). 

Разметка заготовок для выполнения объемных поделок, работа с шаблонами. Выполнение блоков для панно оригами модульного 

конструирования, подбор эскиза, расчет количества блоков. Последовательность сборки. Варианты украшения и оформления. 

8 класс 

Джутовая филигрань 

Филигрань: рождение промысла и его место в культуре. Виды филиграни, применение на занятиях декоративно-прикладного творчества. 

Материалы и инструменты. Техника безопасности при работе в технике филигрань. Секреты мастерства. Приемы работы. Цвет как средство 

выразительности. Цветовой круг. Ахроматические, хроматические цвета. Теплые и холодные цвета. Цветовой фон в художественном 

конструировании. Создание аппликаций из базовых элементов филиграни. Использование графических схем. Понятие орнамента. Джутовая 

филигрань. Пропорции. Объемная филигрань. 

 



9 класс 

 Что я знаю о своих возможностях. Интересы, склонности и способности в профессиональном выборе. Профессиональная пригодность.  Мир 

профессий и его многообразие 

 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 

Личностные результаты 

В результате изучения программы по учебному предмету «Труд (технология)» на уровне основного общего образования у обучающегося будут 

сформированы следующие личностные результаты в части:  

1) патриотического воспитания:  

проявление интереса к истории и современному состоянию российской науки и технологии;  

ценностное отношение к достижениям российских инженеров и ученых;  

2) гражданского и духовно-нравственного воспитания:  

готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и этических проблем, связанных с современными технологиями, в 

особенности технологиями четвертой промышленной революции;  

осознание важности морально-этических принципов в деятельности, связанной с реализацией технологий;  

освоение социальных норм и правил поведения, роли и формы социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные 

сообщества;  

3) эстетического воспитания:  

восприятие эстетических качеств предметов труда;  

умение создавать эстетически значимые изделия из различных материалов;  

понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных традиций и народного творчества в декоративно-прикладном искусстве;  

осознание роли художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения в современном обществе;  

4) ценности научного познания и практической деятельности:  

осознание ценности науки как фундамента технологий;  

развитие интереса к исследовательской деятельности, реализации на практике достижений науки;  

5) формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия:  

осознание ценности безопасного образа жизни в современном технологическом мире, важности правил безопасной работы с инструментами; 

умение распознавать информационные угрозы и осуществлять защиту личности от этих угроз;  

6) трудового воспитания:  

уважение к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей);  

ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе;  

готовность к активному участию в решении возникающих практических трудовых дел, задач технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;  

умение ориентироваться в мире современных профессий;  

умение осознанно выбирать индивидуальную траекторию развития с учетом личных и общественных интересов, потребностей;  

ориентация на достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности;  



7) экологического воспитания:  

воспитание бережного отношения к окружающей среде, понимание необходимости соблюдения баланса между природой и техносферой;  

осознание пределов преобразовательной деятельности человека.  

Метапредметные результаты 
В результате изучения программы по учебному предмету «Труд (технология)» на уровне основного общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия.  

Познавательные универсальные учебные действия  

Базовые логические действия:  

выявлять и характеризовать существенные признаки природных и рукотворных объектов;  

устанавливать существенный признак классификации, основание для обобщения и сравнения;  

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях, относящихся к внешнему миру;  

выявлять причинно-следственные связи при изучении природных явлений и процессов, а также процессов, происходящих в техносфере;  

самостоятельно выбирать способ решения поставленной задачи, используя для этого необходимые материалы, инструменты и технологии. 

Базовые проектные действия:  

выявлять проблемы, связанные с ними цели и задачи деятельности;  

осуществлять планирование проектной деятельности;  

разрабатывать и реализовывать проектный замысел и оформлять его в форме «продукта»;  

осуществлять самооценку процесса и результата проектной деятельности, взаимооценку.  

Базовые исследовательские действия:  
использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;  

формировать запросы к информационной системе с целью получения необходимой информации;  

оценивать полноту, достоверность и актуальность полученной информации;  

опытным путем изучать свойства различных материалов;  

овладевать навыками измерения величин с помощью измерительных инструментов, оценивать погрешность измерения, уметь осуществлять 

арифметические действия с приближенными величинами;  

строить и оценивать модели объектов, явлений и процессов;  

уметь создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач;  

уметь оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;  

прогнозировать поведение технической системы, в том числе с учетом синергетических эффектов.  

Работа с информацией:  

выбирать форму представления информации в зависимости от поставленной задачи;  

понимать различие между данными, информацией и знаниями;  

владеть начальными навыками работы с «большими данными»;  

владеть технологией трансформации данных в информацию, информации в знания.  

Регулятивные универсальные учебные действия  

Самоорганизация:  



уметь самостоятельно определять цели и планировать пути их достижения, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

уметь соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией;  

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль (рефлексия):  

давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;  

объяснять причины достижения (недостижения) результатов преобразовательной деятельности;  

вносить необходимые коррективы в деятельность по решению задачи или по осуществлению проекта;  

оценивать соответствие результата цели и условиям и при необходимости корректировать цель и процесс ее достижения.  

Умения принятия себя и других:  
признавать свое право на ошибку при решении задач или при реализации проекта, такое же право другого на подобные ошибки.  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Общение:  

в ходе обсуждения учебного материала, планирования и осуществления учебного проекта;  

в рамках публичного представления результатов проектной деятельности;  

в ходе совместного решения задачи с использованием облачных сервисов;  

в ходе общения с представителями других культур, в частности в социальных сетях.  

Совместная деятельность:  
понимать и использовать преимущества командной работы при реализации учебного проекта;  

понимать необходимость выработки знаково-символических средств как необходимого условия успешной проектной деятельности;  

уметь адекватно интерпретировать высказывания собеседника – участника совместной деятельности;  

владеть навыками отстаивания своей точки зрения, используя при этом законы логики;  

                 уметь распознавать некорректную аргументацию. 

Предметные результаты  

в познавательной сфере: 

классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а 

также соответствующих технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях 

создания объектов труда; 

практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; проведение наблюдений и экспериментов 

под руководством учителя; объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований; 

развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования информации, оценивать возможности и 

области применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное 

использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов 

труда; 



формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для решения прикладных учебных задач;  

 в трудовой сфере: 

планирование технологического процесса и процесса труда;  

подбор материалов с учётом характера объекта труда   и технологии;  

подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований технологии и материально- энергетических ресурсов; 

овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения творческих задач, моделирования, 

конструирования;  

проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ; 

выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов, ограничений;  

соблюдение трудовой и технологической дисциплины; соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, 

правил санитарии и гигиены; 

выбор средств и видов представления технической и технологической информации в соответствии с коммуникативной задачей, 

сферой и ситуацией общения; 

контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использованием 

контрольных и измерительных инструментов;  

выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления; 

документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт себестоимости продукта труда;  

примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сложившейся ситуации на рынке товаров и    услуг; 

в мотивационной сфере: 

оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; осознание ответственности за качество результатов 

труда; 

согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других участников познавательно-трудовой  

деятельности; 

стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств, труда; наличие экологической 

культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; 

в эстетической сфере: 

овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования 

изделий; разработка варианта рекламы выполненного объекта или результата труда; 

рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и элементов научной организации труда; 

умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного творчества; художественное оформление объекта 

труда и оптимальное планирование работ; 

участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, стремление внести красоту в домашний быт; 

в коммуникативной сфере: 



практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: действовать с учётом позиции другого и 

уметь согласовывать свои действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно 

владеть нормами и техникой общения;  

определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации партнёра, выбирать 

адекватные стратегии коммуникации; 

установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или проекта, эффективное сотрудничество и 

способствование эффективной кооперации; интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со 

сверстниками и учителями; 

сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; аргументирование своей точки зрения, 

отстаивание в споре своей позиции невраждебным для оппонентов образом; 

адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; овладение устной и письменной  речью;  

построение  монологических   контекстных-высказываний;  

презентация и защита проекта изделия, продукта труда; 

в физиолого-психологической сфере: 

развитие моторики и координации движений рук при работе с  ручными  инструментами  и  выполнении  операций с помощью 

машин и механизмов; достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций; 

соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к инструментам, с учётом технологических требований; 

сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 

Календарно-тематическое планирование  

5 класс 

№ 

п/п 

Темы Форма деятельности Дата 

По плану Факт 

1. Из истории иголки. Изонить как один 

из видов вышивания 

Беседа    

2. Виды нитяной графики. 

Последовательность выполнения 

вышивания углов.  

Практическая работа   

3. Последовательность выполнения 

вышивания окружности 

Практическая работа   

4. Вышитая открытка Проектная работа   

 

 



6 класс 

№ 

п/п 

Темы Форма деятельности Дата 

По плану Факт 

1. История возникновения и развития 

промысла. Основной рецепт соленого 

теста 

Лекция   

2. Способы сушки Мастер-класс   

3. Плоские и объемные фигурки 

животных. 

Практическая работа   

4. Лепка из соленого теста Проектная работа   

 

7 класс 

№ 

п/п 

Темы Форма деятельности Дата 

По плану Факт 

1. Волшебные свойства бумаги. История 

возникновения технологии 

бумагокручения - квиллинга 

Лекция   

2. Конструирование из основных форм 

квиллинга. 

Мастер-класс   

3. Последовательность сборки. 

Варианты украшения и оформления. 

Практическая работа   

4. Завораживающий квиллинг Проектная работа   

 

8 класс 

№ 

п/п 

Темы Форма деятельности Дата 

По плану Факт 

1. Филигрань: рождение промысла и его 

место в культуре.  Виды филиграни 

Лекция   

2. Секреты мастерства. Приемы работы Мастер-класс   

3. Создание аппликаций из базовых 

элементов филиграни. Использование 

графических схем 

Практическая работа   



4. Волшебная  филигрань Проектная работа   

 

9 класс 

№ 

п/п 

Темы Форма деятельности Дата 

По плану Факт 

1. Что я знаю о своих возможностях Практикум   

2. Интересы, склонности и способности в 

профессиональном выборе 

Практикум   

3. Профессиональная пригодность Практическая работа   

4. Мир профессий и его многообразие Проектная работа   
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